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Endoscopia Digestiva Alta
Informacéo Util antes do Exame

» Descricao

A ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA é um exame que consiste na introducdo de um tubo flexivel através da boca,
que permite a observacdo do es6fago, estdbmago e porcao inicial do duodeno.

0 aparelho utilizado na endoscopia ndo interfere com a respiragdo nem provoca dor.

0 exame podera durar entre 5 e 10 minutos.

No final do exame podera sentir uma ligeira distensao pelo ar insuflado durante o exame, o que é

normal e desaparecera rapidamente.

» Beneficios

Se necessario far-se-ao biopsias (retirada de pequenas amostras para analise), as quais ndo sao
dolorosas. Sempre que indicado serdo realizados tratamentos, a mais frequente dos quais é retirada de poélipos.
Estes tratamentos igualmente ndo sao dolorosos.

» Riscos [ Complicagoes

As complicagdes sdo rarissimas. No entanto, se apds o exame tiver alguma queixa nova que o preocupe devera
dirigir-se ao seu Médico Assistente ou ao Servico de Urgéncia mais proximo, fazendo-se acompanhar do relatério
que lhe serd entregue no final do exame.

» Consentimento Informado

Declaro que fui e me considero informado(a) sobre o exame ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA e que autorizo que
0 mesmo me seja realizado.
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