
» Descrição

A ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA é um exame que consiste na introdução de um tubo flexível através da boca, 
que permite a observação do esófago, estômago e porção inicial do duodeno.
O aparelho utilizado na endoscopia não interfere com a respiração nem provoca dor.
O exame poderá durar entre 5 e 10 minutos.
No final do exame poderá sentir uma ligeira distensão pelo ar insuflado durante o exame, o que é 
normal e desaparecerá rapidamente.

» Benefícios
Se necessário far-se-ão biopsias (retirada de pequenas amostras para análise), as quais não são 
dolorosas. Sempre que indicado serão realizados tratamentos, a mais frequente dos quais é retirada de pólipos. 
Estes tratamentos igualmente não são dolorosos.

» Riscos / Complicações 

As complicações são raríssimas. No entanto, se após o exame tiver alguma queixa nova que o preocupe deverá 
dirigir-se ao seu Médico Assistente ou ao Serviço de Urgência mais próximo, fazendo-se acompanhar do relatório 
que lhe será entregue no final do exame.

» Consentimento Informado 

Declaro que fui e me considero informado(a) sobre o exame ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA e que  autorizo que 
o mesmo me seja realizado.

___/___/___                             Assinatura

Endoscopia Digestiva Alta
Informação Útil antes do Exame

mais informações em: 800 912 151 | www.smarths.pt


